Relever le Défi pour la Terre c’est se mobiliser au quotidien.

Un combat qui demande la participation de tous!
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hiep/fantwrp,gsfe.nasa gov/apod/ap001 127 htanl hitp//antwrp.gsfe.nasa. gov/apod/astropix.html.




Un américain utilise 75 fois plus d'électricité qu'un Indien, un japonais 30 fois plus et un chinois deux fois plus (d'après Woodruff Sullivan de l'Université de Washnigton, qui a réalisé la première carte de la Terre nocturne vue de satellite)

Les conséquences les plus évidentes vont de la simple gène (qui peut tout de même perturber le sommeil dans le cas d'une source lumineuse clignotante dirigée vers une chambre), aux dépenses inutiles d'énergie.  Or, produire de l'électricité n'est pas anodin...
De plus, sous l'effet de la lumière artificielle, l'épiphyse (petite glande située dans le cerveau) diminue nettement la production de mélatonine dont les bienfaits seraient multiples : anti-vieillissement, freine le développement des tumeurs, stabilise la tension, maintient la libido...
     Les effets sur la faune et la flore sont notables : 

· La végétation éclairée en permanence dégénère de façon précoce 

· les oiseaux migrateurs sont gênés 

· les populations d'insectes nocturnes et pollinisateurs sont décimées (seconde cause de mortalité après les produits phytosanitaires – herbicides, fongicides, insecticides...) 
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