RELEVAILLES À DOMICILE DANS LA MRC DU GRANIT

Vous avez un poupon de moins d’un an et avez besoin de répit?  Une assistante périnatale peut vous visiter quelques heures par semaine pour vous permettre de vous reposer. Elle s’occupera des enfants, sera à votre écoute et pourra vous donner un coup de main pour accomplir les tâches domestiques quotidiennes.

Naissance Renaissance Estrie est un organisme communautaire situé à Sherbrooke qui offre des services de relevailles partout en Estrie. Deux assistantes périnatales habitant au Granit sont disponibles pour répondre à vos besoins de nouvelle maman.

Les services sont gratuits si vous êtes référée par le CSSS (CLSC) ou à des coûts abordables déterminés selon votre revenu familial.
Pour obtenir plus d’information, n’hésitez pas à communiquer avec Mélanie Dupont au 1-866-569-3119.
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